
Спортивные объекты 

Доступность/приспособленность объектов спорта для инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья – избирательная, условная (с дополнительной помощью). В МАОУ «СОШ 
№ 21» для занятий физкультурой и спортом имеются:  

 спортивный зал; 
 тренажерный зал  
 актовый зал; 
 многофункциональная спортивная площадка (футбол, волейбол, баскетбол); 
 
Параметры  спортивного зала:  площадь – 271,8 кв.м (23,6*11,5); высота зала 7 метров, 

естественное освещение, покрытие деревянное, оконные блоки пластиковые (заменены в 2012 
году); две раздевалки (21,2 кв.м), 2 душевые (1,6кв.м), 2 туалета (2,4 кв.м), 1 тренерская (14.1 кв.м), 
инвентарная (6кв.м). Параметры футбольного поля 50*25м. Общая земельная площадь составляет 
1250 кв.м., покрытие земляное.  Параметры тренажерного зала – 53,3 кв.м. 

На балансе школы находятся следующие материально-технические средства для оснащения 
спортивного, тренажерного залов и сооружений: 

№ 
п/п 

Наименование оборудования Количество 

1 Конус для разметки 15 
2 Мат гимнастический 11 
3 Мяч в/б Микаса 10 
4. Мяч для массажа кисти жесткий, синий 1 
5. Мяч для массажа кисти мягкий,  оранжевый 1 
6 Мяч для массажа кисти полужесткий, зеленый 1 
7 Мяч футбольный Select Numero 10 2 
8 Палка гимнастическая 25 
9 Пирамида для гантелей на 8 пар 1 
10 Велотренажер магнитный 1 
11 Дорожка беговая магнитная 1 
12 Мост гимнастический приставной 1 
13 Спортивный тотол жим 1 
14 Степпер для залов 12 
15 Беговая дорожка ВТ 2860С 1 
16 Беговая дорожка ВС 5710 1 
17 Козел гимнастический переменной высоты 1 
18 Силовой комплекс 1 
19 Скамейка для жима лежа 1 
20 Станция силовая ПРО 1 
21 Эллипсоид ВЕ-400 1 
22 Электронный секундомер 1 
23 Мегафон ручной 1 
24 Канат для лазанья 5 
25 Силовая станция 1 
26 Скамья складная 1 
27 Стол для настольного тенниса 2 
28 Мешок боксерский ПРО 60кг 1 
29 Скамья для мышц спины Премиум ПРО 1 
30 Клюшки для л/флорбола 11 
31 Б/б мячи 17 
32 Степы 12 
33 Лыжи 10 
34 Палки лыжные 10 



35 Ботинки лыжные 22 
36 Барьеры п/а 6 
37 Мячи мед. 1 кг 3 
38 Обручи 20 
39 Конь гимнастический 1 
40 Мячи /флорбола 8 
41 Табло д/в/б 4 
42 Мячи в/б 18 
43 Мячиф/б 1 
44 Сетка б/б 18 
45 Сетка в/б 1 
46 Коврики туристические 10 
47 Фитбол 2 
48 Тренажер (брусья) д/ шведской стенки 2 
49 Часы шахматные 1 
50 Мячи для метания 150, 250  9/3 
51 Стойка баскетбольная 2 
52 Детский рукоход 1 
53 Брусья параллельные 1 
54 Гимнастический комплекс 1 
 


